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Antonio de la Rosa detalla su travesía del
Paso del Noroeste para el verano de 2026
El explorador español cruzará en solitario y sin asistencia el Ártico canadiense
sobre  una  tabla  de  paddle  surf  construida  en  dos  secciones  y  diseñada  para
convertirse en trineo.

El  aventurero  y  explorador  español  Antonio  de  la  Rosa  prepara  una  de  las  travesías  más

exigentes de su carrera: cruzar el Paso del Noroeste en solitario y con plena autosuficiencia

durante el verano de 2026. En un vídeo de presentación, De la Rosa ha adelantado la logística y

los detalles técnicos de un recorrido que busca unir el Atlántico Norte con el Pacífico a través

del Ártico canadiense.

La ruta, bloqueada por el hielo durante más de tres siglos y asociada a numerosas expediciones

fallidas,  vuelve  a  ser  navegable  por  el  retroceso  de  la  banquisa  que  ha  traído  el  cambio

climático.

Una ruta de más de 3.000 kilómetros

La expedición se desarrollará entre julio y septiembre y podría prolongarse más de dos meses

en condiciones extremas. Partirá del área del mar de Baffin —con la isla de Bylot, en el extremo

norte de la isla de Baffin (Nunavut, Canadá), como punto de inicio— y pondrá rumbo al mar de

Beaufort, con llegada prevista en Tuktoyaktuk (Territorios del Noroeste).

El  trazado  supera  los  3.000  kilómetros,  aunque  los  puntos  exactos  de  salida  y  llegada

dependerán del estado del hielo a comienzos del verano. El agua rondará los 0 °C durante buena

parte del recorrido.

Más de un siglo después de que Roald Amundsen completara por primera vez el paso a bordo

del  Gjøa (1903-1906), De la Rosa lo intentará a fuerza de brazos. Para orientarse combinará

posicionamiento  y  comunicación  por  satélite  con  brújula  náutica  y  mapas  estancos  que

reproducen la ruta del noruego.

Una tabla que se transforma en trineo

Para sostener la travesía sin asistencia externa, De la Rosa contará con un prototipo de paddle

surf  fabricado  en  Tailandia  por  la  firma  Sunova.  La  embarcación  está  construida  en  dos

secciones que se ensamblan mediante un sistema de tubos y piezas de conexión diseñado a

medida.

Esa modularidad es la clave del proyecto: permite que la tabla se convierta en trineo cuando el

hielo cierre el paso y haya que arrastrar el equipo sobre la banquisa. La embarcación pesa 32

kilos en vacío y admite hasta 200 kilos de carga.
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La carga está medida al detalle. De la Rosa transportará entre 90 y 100 kilos: alimentación

liofilizada e  hipercalórica para 70 días  de actividad,  una cocina compacta con dos tipos de

combustible, palas de carbono y repuestos, y dos tiendas de campaña. Una de ellas se ancla

sobre la estructura de la propia tabla, lo que le permite pernoctar tanto en tierra firme como

sobre el agua. Todo el material viaja en bolsas estancas.

Contra el frío extremo llevará dos trajes secos —uno de ellos capaz de mantenerlo hasta doce

horas a flote en agua a cero grados sin sufrir hipotermia—, calzado técnico específico y ropa

térmica. Tres palas de repuesto y una pala de kayak completan el equipo de propulsión: los días

de viento fuerte en contra navegará sentado.

Seguridad en territorio del oso polar

El aislamiento y la fauna salvaje hacen de la seguridad un factor central. En pleno hábitat del

oso polar, De la Rosa llevará bengalas de señalización, arnés para evitar caídas al agua, sistemas

de alarma acústica para instalar alrededor de la tienda y, por exigencia de la normativa local, un

arma autorizada para emergencias. Su botiquín está preparado para primeros auxilios e incluso

para intervenciones de cirugía menor.

"Nunca voy a querer matar a un oso polar, a no ser que realmente tenga intenciones de

atacarme, que es bastante raro pero podría pasar." 

Antonio de la Rosa

Un testimonio del Ártico que cambia

La travesía combina náutica, deporte de resistencia y una intención ambiental explícita. Con la

bandera de España y la  de la  Sociedad Geográfica Española en la  proa,  De la  Rosa quiere

documentar de primera mano cómo las transformaciones climáticas han alterado la geografía

del Ártico: lo que durante siglos fue un paso imposible es hoy una vía abierta.

"Demostraremos que lo que ayer era un paso imposible, hoy es una realidad que debemos

documentar." 

Antonio de la Rosa

Seguimiento y contacto de prensa

La expedición se registrará con cámaras de acción instaladas en la embarcación. De la Rosa

llevará teléfono satelital y dos dispositivos GPS con capacidad de enviar mensajes e imágenes,

de modo que quienes sigan antonioexpeditions.com podrán acompañar el día a día del recorrido

y consultar su posición en tiempo real.

El  periodista Germán Briceño, encargado de enlazar las comunicaciones durante la anterior

expedición en solitario de De la Rosa al Polo Sur, repite en esa función para facilitar los reportes

de este nuevo desafío.

Los colegas de medios pueden acceder al Media Center oficial de la expedición y generar su

credencial de prensa en germanrbc.pro/acreditacion/. El registro es rápido y da acceso directo a

boletines, fotografías, vídeos, audios y al canal de WhatsApp de prensa.
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DATOS DE LA EXPEDICIÓN

Salida Cape Liverpool, isla de Bylot (Nunavut, Canadá). Base logística:

Pond Inlet / Mittimatalik

Llegada Tuktoyaktuk, Territorios del Noroeste, mar de Beaufort

Distancia Más de 3.000 km

Duración prevista Más de dos meses (julio–septiembre 2026)

Modalidad En solitario, sin asistencia, sobre tabla de paddle surf

Embarcación Prototipo Sunova (Tailandia). Dos secciones ensamblables. 32 kg

en vacío, 200 kg de capacidad. Se transforma en trineo.

Carga Entre 90 y 100 kg

Temperatura del agua En torno a 0 °C durante buena parte del recorrido

Referencia histórica Ruta de Roald Amundsen (Gjøa, 1903–1906)

Banderas España y Sociedad Geográfica Española

Seguimiento en directo antonioexpeditions.com

Germán Briceño
Coordinador de Comunicaciones · Expedición Paso del Noroeste 2026

lider@germanrbc.pro  ·  +506 6360 7517 (WhatsApp)

Media Center: germanrbc.pro/media-center/  ·  Acreditación de prensa: germanrbc.pro/acreditacion/ 

Disponible para medios: fotografías en alta resolución, vídeo, mapa de ruta, especificaciones técnicas de la embarcación

y entrevistas por satélite en español. Material de libre uso editorial con mención de la fuente.
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